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Prevenzione incendi 
Valutazione rischi (D.Lgs. 81/2008) 

Progettazione impianti antincendio ed elettrici 
Formazione lavoratori 

 
PROGRAMMA DIDATTICO 

 

CORSO DI FORMAZIONE PER: 
Addetti antincendio in attività a rischio di incendio “MEDIO” 

D.M. 10.03.98 
 
Obiettivi del corso 
 
1. fornire le informazioni necessarie a verificare il programma di prevenzione degli infortuni e tutela della salute 

dei lavoratori;                                
2. dotare i partecipanti dell’esperienza di base necessaria ad operare in modo autonomo; 
3. costruire, assieme ai partecipanti, il metodo necessario a svolgere controllo del “ sistema sicurezza ” in a-

zienda; 
4. di analizzare lo “ stato dell’arte ” della sicurezza in azienda per decidere la quantità e la qualità delle richie-

ste di intervento di prevenzione. 
 
 

9.00 Registrazione dei partecipanti 
 

- Incendio e la prevenzione incendio;  
- Principi sulla combustione e l’incendio;  
- Le sostanze estinguenti; 
- Triangolo della combustione;  
- Le principali cause di un incendio; 
- Rischi alle persone in caso di incendio; 
- Principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi. 

 
11.15 Coffee break 
 

                      Protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio 
 

- Le principali misure di protezione contro gli incendi; 
- Vie esodo; 
- Procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di allarme; 
- Procedure per l’evacuazione; 
- Attrezzature ed impianti di estinzione;  
- Sistemi di allarme; 
- Illuminazione di emergenza. 

 
13.00 Pausa pranzo 
 
14.00 Esercitazioni pratiche 
 

- Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi; 
- Presa visione e chiarimenti sulle attrezzature di protezione individuale; 
- Esercitazioni sull’uso degli estintori portatili e modalità di utilizzo di naspi e idranti. 

 
 18.00 Termine lavori 
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